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 -المؤهلات الدراسية:

بكالوريوس تربية رياضية ـــ كمية التربية الرياضية ببورسعيد ـــ جامعة قناة السويس  -9
 م.9112دور مايو عام 

ماجستير التربية الرياضية تخصص تدريب رياضي بكمية التربية الرياضية جامعة  -2
 م.9111 \9 \99قناة السويس بتاريخ 
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دكتوراه في التربية الرياضية قسم التدريب الرياضي كمية التربية الرياضية جامعة  -1
 م.2110\ 3 \1قناة السويس بتاريخ  

بكمية التربية  أستاذ مساعد بقسم نظريات وتطبيقات مسابقات الميدان والمضمار -0
 م .  2192/ 9/  19الرياضية جامعة بنيا بتاريخ  

 بكمية التربية نظريات وتطبيقات مسابقات الميدان والمضماربقسم أستاذ دكتور -5
 م.5/2191/ 21بتاريخ    الرياضية جامعة بنيا

رئيس مجمس قسم نظريات وتطبيقات مسابقات الميدان والمضمار بكمية التربية -9
 م.3/91/2191الرياضية جامعة بنيا بتاريخ   

 -التدرج الوظيفي:

 \9 \2كمية التربية الرياضية ببورسعيد اعتبارآ من معيد بقسم التدريب الرياضي ب -9
 م.9119

مدرس مساعد بقسم التدريب الرياضي بكمية التربية الرياضية ببورسعيد أعتبارآ من  -2
 م.9111 \ 1 \90

 \11مدرس بقسم التدريب الرياضية بكمية التربية الرياضية ببورسعيد أعتبارآ من  -1
 م.2110 \99

نظريات وتطبيقات مسابقات الميدان والمضماربكمية التربية أستاذ مساعد بقسم  -0
 م . 2192/  9/  19الرياضية جامعة بنيا أعتبارآ من 

 بكمية التربية بقسم نظريات وتطبيقات مسابقات الميدان والمضمارأستاذ دكتور  -5
 م.5/2191/ 21بتاريخ    الرياضية جامعة بنيا



مسابقات الميدان والمضمار بكمية التربية رئيس مجمس قسم نظريات وتطبيقات  -9
 م.3/91/2191الرياضية جامعة بنيا بتاريخ   

 

 -الخبرات السابقة التي حصل سيادته عميها:

 -خبرات حصل عميها كلاعب:*

القوى لميواة لفوزه بالمركز الثاني  * حصل عمى شيادة تفوق من منطقة القاىرة لالعاب
 م.9135\99\ 3 -9سنة التي اقيمت يومي 99وذلك في بطولة المنطقة تحت 

* حصل عمى شيادة تفوق من جميورية مصر العربية لالعاب القوى لميواة لفوزه 
سنة) كأس ( التي أقيمت يومي 99بالمركز الثاني في بطولة الجميورية للأندية تحت 

 م  بممعب أستاد جامعة القاىرة.9139\9\ 19 -11

* حصل عمى شيادة تفوق من منطقة القاىرة لالعاب القوى لميواة لفوزه بالمركز الثاني 
 \3 \9م حتى 9139 \9 \19سنة التي اقيمت يومي 99في بطولة المنطقة تحت 

 م  بممعب مركز شباب الجزيرة.9139

قوى لميواة لفوزه بالمركز الثالث * حصل عمى شيادة تفوق من منطقة القاىرة لالعاب ال
م  بممعب مركز 9139\9 \2 -9سنة التي أقيمت يومي 93في بطولة المنطقة تحت 

 شباب الجزيرة.

* حصل عمى شيادة تقدير من مديرية الشباب والرياضة ببورسعيد مركز شباب بور 
 فؤاد تقديرآ لمتفوق والامتياز في المياقة البدنية.

ى ول الذمن منطقة القميوبية لالعاب القوى لفوزه بالمركز الأ* حصل عمى شيادة تفوق 
 م  بممعب أستاد بنيا الرياضي.9139\91 \22أقيمت يوم 



* حصل عمى شيادة تفوق من اتحاد جميورية مصر العربية لالعاب لقوى لميواة 
 م.9139\99\21 -91بالمركز الثاني التي أقيمت يوم 

* حصل عمى شيادة تفوق من اتحاد جميورية مصر العربية لالعاب القوى لميواة 
 م  بممعب إستاد القاىرة الدولي.9139\1\25 -20بالمركز الثالث التي أقيمت يوم 

* حصل عمى شيادة من كمية التبية الرياضية لمبنين ببورسعيد لفوزه بالمركز الاول في 
 م.9131-9133مجل العاب القوى لمعام الجامعي 

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية بجامعة قناة السويس في العاب 
 م.9119القوى لمعام الجامعي 

* حصل عمى شيادة تقدير من إدارة رعاية الطلاب بجامعة قناة السويس في مجال 
 م.9111 -9131المياقة البدنية المركز الاول طمبة لمعام الجامعي 

دة تقدير من إدار رعاية الطلاب بجامعة قناة السويس في مجال * حصل عمى شيا
 م.9111-9131النشاط الرياضي) العاب القوى ( المركز الاول لمعام الجامعي 

 -خبرات حصل عميها كمدرب:*

* أفاده مركز شباب الجزيرة بأن سيادتو كان يعمل في المركز كمدرب لفريق ألعاب 
 م وأستطاع تحقيق مراكز مشرفة.9119 -9131القوى من الفترة مابين عام 

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية جامعة قناة السويس لمشاركتو 
الايجابية وجيده البارز في مجال التدريب الرياضي)العاب القوى( لمعام الجامعي 

 م.2111 -2112



ويس لمشاركتو * حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية جامعة قناة الس
 -2111الايجابية وجيده البارز في مجال التدريب العاب القوى لمعام الجامعي 

 م.2110

حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية ببورسعيد جامعة قناة السويس * 
         تقديرآ لجيده البارز ومشاركتو الفعالة في المقاء السادس لمطالب المتميز الثلاثي

) سباحة, دراجات, جري( لطلاب الكميات المتخصصة في اكادمية الشرطة والتعميم 
 م.2110ديسمبر 1-9العالي بالتعاون مع وزارة الشباب من 

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية لمبنين جامعة الاسكندرية في 
يق عمى المركز مجال التدريب الثلاثي المركب) سباحة, دراجات, جري( حصول الفر 

 الثاني.

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية بجامعة قناة السويس في مجال 
 م.9112 -9119العاب القوى لمعام الجامعي 

* شيدة كمية التربية الرياضية ببورسعيد بأن الدكتور حمدي محمد عمي محمود قام 
م وحتى 9119ل الفترة من بتدريب منتخب جامعة قناة السويس لالعاب القوى خلا

م وقد حقق مع الفريق العديد من المراكز المتقدمة عمى مستوى بطولات 2119
 الجامعات لمصرية.

* تدريب الفريق المشارك في بطولة الجامعات لالعاب القوى الخامسة والثلاثون في 
 م.2113\1 \99م  إلى 2113\1 \99جامعة المنيا في الفترة من 

لات بأن سيادتو قام بتدريب فريق الضاحية لوحدة المظلات * شيدت وحدات المظ
 م . 9111خلال العام التدريبي 



 م . 9110* الحصول عمى المركز الاول عمى مستوى القوات المسمحة

 م.2191*  تدريب منخب جامعو بنيا فى بطولو الجامعات 

 ورسعيدم جامعو ب2191*  تدريب منتحب الجامعو لمضاحيو فى اولمبياد الجامعات 

 . م2111-2113/ م2113-2119من  لعاب القوىلأ تدريب منتخب جامعو بنيا *

  م2199 -2191/ م 2191 –2111تدريب منتخب جامعة بنيا لألعاب القوى من  * 
 م 2191 -2192م/  2192 –2199تدريب منتخب جامعة بنيا لألعاب القوى من * 

 م 2195 -2190م/  2190 –2191تدريب منتخب جامعة بنيا لألعاب القوى من * 

 م  2199 – 2199م/  2199 –2195تدريب منتخب جامعة بنيا لألعاب القوى من * 

 الان حتى م 2193م/  2193 –2199تدريب منتخب جامعة بنيا لألعاب القوى من  * 

 

 

 -خبرات حصل عميها في الجامعة:

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية جامعة قناة السويس تقديرآ لجيود 
 م.2111 -9111سيادتو في مجال الانشطة الطلابية لمعام الجامعي 

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية جامعة قناة السويس بمشاركتو 
 م.2112 -2119ية لمعام الجامعي الايجابية وجيده البارز في مجال الانشطة الطلاب

* حصل عمى شيادة تقدير من كمية التربية الرياضية جامعة قناة السويس في الانشطة 
 م.2119 -2115الطلابية لمعام الجامعي 



* حصل عمى شيادة تقدير من معيد اعداد القادة بحموان في مجال نشاط الدورة 
 م .9113 \0 \9  –م 9113 \1 \29التثقيفية وذلك في لدورة المنعقدة من 

 -دورات حصل عميها:*

* حصل عمى شيادة تقدير من معيد اعداد القادة بحموان في مجال النشاط القيادي 
 م.2119\99 \90 -2119\99 \1وذلك في الدورة المنعقدة من فترة 

* حصل عمى دورة أعداد المعمم الجامعي بكمية التربية بورسعيد جامعة قناة السويس في 
 م.2111\0\23 -2111\0\9الفترة من 

الدورة  * حصل عمى شيادة من معيد اعداد القادة بحموان بأنو قد حضر وشارك في
 -2111\91 \99التثقيية لممعيدين والمدرسين المساعدين خلال المدة من 

 م.2111\91\22

 * حصل عمى شيادة من مشروع تنمية القدرات أعضاء ىيئة التدريس والقيادات بجامعة
قناة السويس بأنو قد اجتاز جميع متطمبات برنامج الميارات الادارية الذي عقد في الفترة 

 م  بمقر كمية اليندسة ببورسعيد.2115\9\99م حتى 2115\9\91من 

* حصل عمى شيادة من مشروع تنمية القدرات أعضاء ىيئة التدريس والقيادات بجامعة 
برنامج ميارات الاتصال الفعال الذي عقد قناة السويس لانو قد أجتاز جميع متطمبات 

 م في مقر كمية التمريض ببورسعيد.2115\1\21حتى  2115 \1 \29في الفتره من 

* حصل عمى شيادة من مشروع تنمية قدرات أعضاء ىيئة التدريس جامعة قناة 
 \3 -م2119 \1 \29السويس لأنو أجتاز برنامج اتخاذ القرارات وحصل المشكلات 

 ية التربية ببورسعد.م كم2119\1



* حصل عمى شيادة من مشروع تنمية قدرات أعضاء ىيئة التدريس جامعة قناة 
م  2119\9 \9 -م2119\9\ 5السويس لأنو أجتاز الادارة الفعالة في الاجتماعات 

 بمقر كمية التمريض ببورسعيد.

* حصل عمى شيادة من مشروع تنمية قدرات أعضاء ىيئة التدريس جامعة قناة 
 \21م إلى 2119\9 \29سويس لأنو أجتاز أستخدام تكنولوجيا في التدريس ال
 م  بمقر كمية التربية ببورسعيد.2119\9

* حصل عمى شيادة من مشروع تنمية قدرات أعضاء ىيئة التدريس جامعة قناة 
 م كمية التربية ببورسعيد.2119 \92 \21 -93السويس لأنو أجتاز الساعات المعتمدة 

ع في المجنة القومية لضمان الجودة والاعتماد لمتعميم العالي وقام بزيارة * نظير مراج
م 2119\92 \99 - 3كمية التربية الرياضية لمبنين بجامعة الاسكندرية في الفترة من 

وكذلك ضمن فريق المراجعة في زيارة كمية التربية الرياضية لمبنات بجامعة الاسكندرية 
 م.2113\1\29 -21في الفترة من 

 م 2199/  9/ 93بتاريخ  (  Advanced Word Processing) إجتياز الدورة التدربية* 
 من إدارة مشروعات التطوير ) مشروع التدريب عمى تكنولوجيا المعمومات والاتصالات (

من الفترة  (  التقيم الذاتى والمراجعة الخارجية)  التالى لمبرنامج إجتياز الدورة التدربية* 
م ، من مركز تنمية أعضاء ىيئة التدريس  2190/  92/  1إلى م  2190/  92/  9

 والقيادات بجامعة بنيا . 

* إجتياز الدورة التدربية لمبرنامج التالى  ) إدارة الوقت والإجتماعات ( من الفترة       
، من مركز تنمية أعضاء ىيئة التدريس م  2190/  92/  1م إلى  2190/  92/ 9

 والقيادات بجامعة بنيا . 



لمبرنامج التالى  ) إدارة المواقع الإلكترونية (  من الفترة       إجتياز الدورة التدربية *
، من مركز تنمية أعضاء ىيئة م  2190/  92/  25م إلى  2190/  92/  21

 التدريس والقيادات بجامعة بنيا . 

 2190/  92/ 21لمبرنامج التالى  ) النشر العممى ( من الفترة  الدورة التدربية إجتياز* 
، من مركز تنمية أعضاء ىيئة التدريس والقيادات بجامعة م  2190/  92/  25م إلى 
 بنيا . 

لمبرنامج التالى  ) اداب وسموكيات المينة ( من الفترة          إجتياز الدورة التدربية* 
، من مركز تنمية أعضاء ىيئة التدريس م  2190/  92/  1م إلى  2190/  92/  9

 والقيادات بجامعة بنيا . 

 الأنشطة التى تم الأشتراك بها : 

 م . 2190ديسمبر  5الاشتراك فى مارثون زايد الخيرى  -9

 م جامعة السويس . 2195الاشتراك فى أسبوع شباب الجامعات المصرية العاشر  -2

 م جامعة الاسكندرية . 2192ت المصرية اولمبياد الرابع لمجامعا -1

 29الاشتراك فى المارثون الخيرى لدعم المرضى المصابين بالفشل الكموى يوم الاثنين  -0
 م كمية الطب البشرى . 2192مارس 

الاشتراك فى المؤتمر العممى بين جامعة بنيا ومؤسسة التربية الخاص والتاىيل  -5
SERO  والتاىيل ومجمس العالم الاسلامى للإعاقةICBR م.  2199/  3/  99 بتاريخ 

حضور الدورة التثقفية لمدراسات الإستراتجية والامن القومى المنعقدة بكمية الدفاع  -9
 م  .  2193الوطنى أكاديمية ناصر العسكرية العميا 



 م . 2199الاشتراك فى مارثون زايد ديسمبر  -9

لقوي تحت عنوان " واقع الاشتراك في الممتقي العممي الافتراضي الأول لألعاب ا -3
فرص ( بتاريخ  -ومستقبل العاب القوي في ظل الازامات العالمية)تحديات

 م. 99/9/2121
لمتربية البدنية والرياضية بعنوان " دراسة في مجمة جامعة مدينة السادات  النشر -1

 م.23/9/2199تحميمية لوضع العاب القوي بالمجنة البارالمبية المصرية " بتاريخ  
كمحكم في مجمة بحوث التربية الشاممة تحت عنوان تأثير استخدام العمل  -91

( عمي بعض المتغيرات البدنية والفسيولوجية TRXتدريبات المقاومة الكمية لمجسم )
 م.1/9/2121لدي ناشئ كرة القدم بتاريخ  

التدريبات النوعية في  عضو لجنة المناقشة والحكم لرسالة الدكتوراه بعنوان " تاثير -99
الوسط الرممي عي مستوي الأداء لمتسابقي الوثب الثلاثي بشمال سيناء " بتاريخ  

 م. 93/9/2191

 


